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Kerpen, März 2024 

 

PRESSEMITTEILUNG 

Verein Moderne Energie Rhein‐Erft e.V. unterstützt auch 2024 

Stromspar‐Check.de  

 

Stromspar‐Check.de ist ein soziales Projekt der Caritas, in dem wirtschaftlich benachteiligte 

Haushalte durch eine kostenfreie qualifizierte Energieberatung nachhaltig Energie einsparen können 

und gleichzeitig die Umwelt geschont wird. Der Verein Moderne Energie unterstützte bereits in den 

Jahren 2021 und 2022 mit jeweils 4.000,00 Euro und 2024 mit 6.000,00 €, aufgeteilt auf z.T.mehrere 

dutzend Sachgutscheine pro Jahr, die Arbeit von StromsparCheck.de . 

 

Auch in diesem Jahr wird der Verein mit 3.000,00 € (rd. 10‐15 Gutscheine für den 
Kühlschranktausch) das Projekt unterstützen. Somit hat der Verein in den Jahren 2021 – 2024 
StromsparCheck.de mit insgesamt 17.000 € unterstützt. 
Steigende Energiepreise belasten insbesondere einkommensschwache Haushalte überproportional, 
so dass das Projekt für sie eine große Hilfe darstellt..  
„Wir sind davon überzeugt, dass die in der Beratung von StromsparCheck.de mit Maßnahmen zur 
Energieeffizienz und Energiekosteneinsparung ein gelungenes Beispiel zur Selbsthilfe ist, soder 
Vorsitzende des Vereins für Moderne Energie Uwe Zaar „Die Einsparung von Energie in den 
Haushalten durch die Beratungen nebst Kühlschranktausch hilft der Haushaltskasse und dient der 
CO2‐Einsparung. Daher führen wir unser Engagementweiter und unterstützen auch dieses Jahr den 
StromsparCheck.de der Caristas mit 3000 Euro..“  
 
Zum Projekt: 

Gemeinsam mit dem Bundesverband der Energie‐ und Klimaschutzagentur Deutschland (eaD) 

unterstützt die Caritas an mehr als 150 Standorten bundesweit einkommensschwächere Haushalte 

dabei, Energie – und damit auch Kosten ‐ zu sparen. Der erste Schritt ist der Stromspar‐Check: Dabei 

werden die Verbrauchswerte von Waschmaschinen, Elektroherden, Kühlschränken, Lampen, 

Computern, Warmwasserbereiter oder Fernsehgeräten ermittelt. Neben qualifizierten Tipps, wie sich 

der Verbrauch mit einfachen Mitteln senken lässt, werden dann auch kleinere Hilfsmittel überreicht, 

wie z.B. LED‐Leuchtmittel . Die Ergebnisse werden umfassend dokumentiert. Für den Stromsparcheck 

werden die einzelnen Haushalte besucht: Interessenten müssen sich nur anmelden bei: 
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Caritasverband für den Rhein‐Erft‐Kreis e.V. 

Stromspar‐Check 

Herr Strohmeier 

Schulstr. 9‐11 

50169 Kerpen 

02237‐6035170 

strohmeier@caritas‐rhein‐erft.de 

 

Insbesondere bei Kühlgeräten reicht verändertes Nutzerverhalten oft nicht aus. Da ist es in vielen 

Fällen zweckmäßig, neue Geräte anzuschaffen. Durch Fördermittel des Landesmittel NRW kommen 

bisher im Höchstfall bei einem vier Personen Haushalt „nur“ 300 Euro (100 Euro durch 

Stromsparchek.de und weitere 50 Euro pro im Haushalt lebende Person zusammen. Oft fehlen dann 

50 – 100€, um einen Kühlschrank mit Mindestanforderung zu kaufen.  

Hier hilft nun wieder unbürokratisch der Verein mit Sachgutscheinen aus. Gleichzeitig will der 

Verein mit seinem Netzwerk dieses Projekt weiter bekannt machen.  

 

Wir bitten Sie, unsere Pressemitteilung „Verein Moderne Energie Rhein‐Erft e.V. unterstützt auch 

2024 StromsparCheck.de“ in Ihrem redaktionellen Teil zu berücksichtigen. 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Uwe Zaar 

1. Vorsitzender 
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Von links nach rechts: 

 Herr Dipl.‐Volksw. Uwe Zaar, 1. Vorsitzender des Vereins  

und Herr Heiko Strohmeier von Stromspar‐Check.de 

Foto 2023 


